
Fuente: recomendaciones del Consenso Taller ADECI - INE - SADI (2023)

Precauciones de transmisión por Contacto

      Disponibilidad de elementos fuera de la Unidad del Paciente
Cartel identificatorio
Solución alcohólica para higiene de manos
Elementos para lavado de manos (lavatorio, jabón, toallas de papel)

Cartelería sobre los 5 momentos de la OMS y Técnica Correcta de
higiene de manos
Guantes
Camisolines
     Procedimiento fuera de la Unidad del Paciente
Higiene de Manos (previa colocación de EPP)

Uso de EPP adecuado al aislamiento
Colocación de EPP fuera de la habitación
Secuencia correcta de colocación de EPP
     Disponibilidad de elementos dentro de la Unidad del Paciente

Solución alcohólica para higiene de manos

Lavatorio
                                 Elementos para lavado de manos (jabón, toallas de papel)

Guantes
Cesto de residuos para descarte seguro de EPP
Instrumental no crítico individual (INC)

      Procedimientos dentro de la Unidad del Paciente
Cambio de guantes e higiene de manos ante intervención en distintas 
zonas corporales, con riesgo de contaminación
Cambio de guantes e higiene de manos, entre pacientes cohortizados
Desinfección INC entre pacientes cohortizados 
Secuencia correcta de descarte de EPP
Higiene de manos después de descartar EPP 
(en ICD, realizar lavado de manos con agua y jabón)

      Una vez fuera de la Unidad del Paciente
Higiene de Manos (en ICD realizar lavado de manos, con agua y jabón)

*(1)- Según protocolo institucional vigente  
*(2)-Higiene de manos según los 5 momentos de la OMS y Técnica Correcta

ICD: Infección por Clostridioides difficile         INC: Instrumental no crítico.              
N/A: No aplica     ND: no disponible          EPP: Elementos de protección personal 

Notas:
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